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СЕТКА УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

2026 ГОДА 
 

 

 

ПРИМЕЧАНИЕ: при неблагоприятных погодных условиях утренняя гимнастика 

и физкультурные занятия проводятся в помещении (в спортивном зале и группах) 

7.50-8.00 II младшая группа № 6.4. на спортплощадке 

8.00-8.10 Средняя группа № 9,11. на спортплощадке 

8.10-8.20 Старшая  группа № 1. на спортплощадке 



 

 

 


